Marmagen -
Neﬂershem\;
LY.

Hey Midels und Jungs!

Ihr habt Lust, euch im Sand zu bewegen und eure Beachvolleyballfihigkeiten auszubauen? Dann seid ihr
hier genau richtig. Meldet euch zu unserem Beachvolleyballcamp auf der Beachanlage in Marmagen an.

Voraussetzungen:
e Alter: Jahrginge 2010-2015
e Optimalerweise habt ihr schon ein paar Erfahrungen mit dem Volleyball.

Ablauf:
Wir treffen uns am Freitag, 28.08.2026, um 14.00 Uhr an der Turnhalle an der Kirche in Marmagen
(Kolnerstrafie 45, 53947 Marmagen).

Das Camp endet fiir alle am 30.08.2026 um 13.00 Uhr auf der Beachanlage in Marmagen. AnschliefSend
findet noch ein gemeinsames Grillen statt.

Fiir diejenigen, die nicht bei uns {ibernachten, endet das Camp freitags und samstags jeweils um ca. 19
Uhr.

Kosten:
e Fiir Vereinsmitglieder: 80 Euro
e Fiir alle anderen: 100 Euro

Was solltet ihr mitbringen?
e Beachvolleyball (falls vorhanden)
e ISO Matte/Yoga Matte
e Kappe, Sonnenbrille, Sonnenmilch, Schlappen/Flip Flops
e feste Turnschuhe, (vorsorglich: Hallenschuhe, Knieschoner)
e Trainingssachen, Trainingsanzug
e Trinkflasche, Becher

Zum Ubernachten:
Schlafsack, Luftmatratze, Taschenlampe, Ubernachtungssachen,

Fiir Verpflegung und Getrinke ist gesorgt!

Bitte schickt die von euren Eltern unterschriebene Genehmigung fiir die Veréffentlichung von Fotos mit
der Anmeldung und dem ausgefiillten Fragebogen an Julia (beachvolleyball@sgsportfreunde69.de).

Wir freuen uns auf Euch!
Euer SG Beachteam



